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Körper unter Dauerfeuer  
Fortschritte und Lös(ch)ungen bei Entzündungen



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

viele Dinge liegen derzeit, und leider schon eine ganze Weile, für die Apotheken politisch im 

Argen. Wird die Apothekenreform des Bundesministers für Gesundheit noch kommen?

Und wenn sie kommt, werden wir diese in unserem Sinne beeinflussen können? Wird der 

Berufsstand durch die Politik irgendwann gesehen und werden wir endlich unterstützt? 

Besonders das Thema Honorar und wie es damit weitergeht, brennt uns allen unter den 

Nägeln, denn eine Anpassung aufgrund steigender Betriebskosten und der Inflation der 

letzten Jahre steht uns längst zu und ist absolut notwendig, um die flächendeckende Arzneimittelversorgung in 

unserem Land zu sichern. Viele kleine und große Glutnester sowie Brände finden sich in unserem Gesundheits- und 

Apothekenwesen. Ich glaube, wir können diese nur gemeinsam und Stück für Stück löschen! 

Man kann auch provokant fragen, braucht es überhaupt noch Fortbildungen, wenn wir Apotheker*innen vom Minister 

ausgemustert werden sollen in seiner Version der „Telepharmazie“, in der wir überflüssig sind und eventuell bei Bedarf 

mal zugeschaltet werden? In der es Pseudo-Apotheken“ ohne Apotheker*innen gibt und dann in der Zukunft nur noch 

Abgabeautomaten mit „KI“? 

Ich sage: JA! Wir brauchen fachliche Fortbildungen! Denn wir sind nicht so leicht zu ersetzen, besonders, wenn wir 

uns auf unsere Stärken konzentrieren und zeigen, dass wir nicht nur „Schubladenzieher“ sind, sondern Profis für 

Arzneimittel, unverzichtbar für die Gesundheit unserer Patient*innen – 365 Tage im Jahr!

Nicht nur berufspolitisch brennt es lichterloh in unserem Land, immer öfter „brennt“ es auch im Körper unserer 

Patient*innen. Wenn man alle rheumatoiden Erkrankungen zusammenzählt, sind in Deutschland fast 17 Millionen 

Erwachsene betroffen.  

Vergessen wir nicht: unsere Stärke ist das Helfen mit unserem breiten Wissen und unsere Empathie. 

Konzentrieren wir uns auf die Menschen, die mit ihren Füßen abstimmen und Hilfe bei uns vor-Ort suchen! Helfen wir 

ihnen, durch unsere Stärken das Feuer, die Entzündungen, zu löschen und den Kampf in ihren eigenen Körpern zu 

gewinnen. 

Daher möchte ich Sie, liebe Kolleginnen und Kollegen, herzlich zur Hermann-Hager-Tagung 2.0. am 22. und 23. Februar 

2025 einladen. 

Es erwarten Sie spannende Vorträge von großartigen Referenten rund um das große Thema Entzündungen: von A wie 

AMTS bei rheumatoiden Erkrankungen und Augenentzündungen, B wie Biologicals, über die neueste Entwicklung und 

den Umgang mit Cannabis in der Apotheke, bis hin zu chronisch entzündlichen Darmerkrankungen, Psoriasis, Probiotika 

und Weihrauch, ganz praktisch von zu Hause aus! 

Stärken wir unser Wissen für unsere Patient*innen und zeigen wir der Politik, was wir draufhaben! 

Ihr 

Apotheker Marc-Alexander Fürtig
Ihr 
Apotheker Marc-Alexander Fürtig
Stellv. Vorsitzender des Aus-und Fortbildungsausschusses



Programm
Für die Veranstaltungen am Samstag und Sonntag gibt es bis zu 13 (zzgl. LEK) Fortbildungspunkte für das 
Fortbildungszertifikat. Die Anmeldelinks zu den einzelnen Webseminaren finden Sie ab Januar 2025 auf unserer Website. 

Samstag, 22.02.2025
Uhrzeit Event Referent*in

09:00 –09:15 Uhr Eröffnung durch den Präsidenten der Landesapothekerkam-
mer Brandenburg: https://meet.goto.com/nowy4/start-hht

Jens Dobbert

09:30 – 10:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

•	 Cannabis – ein (un)gewöhnliches Arzneimittel? Grit Spading

11:00 – 12:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus)

•	 Vom Aua im Arm bis Ziehen im Zeh – ABP bei Rheumatoi-
der Arthritis 

•	 Beratung bei Augenentzündungen
•	 Die größten AMTS-Barrieren bei entzündlichen Erkrankun-

gen

Dr. Isabel Waltering

Dr. Simone Wieners
Ina Richling, PharmD

13:00 – 14:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

•	 Antientzündliche Ernährung inkl. Nahrungsergänzungs-
mittel

Prof. Dr. Martin Smollich

15:00 – 16:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus) 
•	 Psoriasis – Therapie und Tipps
•	 Biologicals – Das sollten Sie wissen!
•	 Update: Pharmakotherapie chronisch-entzündlicher Dar-

merkrankungen

Christine Bender-Leitzig
Dr. Verena Stahl
Prof. Dr. Gerd Bendas

Sonntag, 23.02.2025
Uhrzeit Event Referent*in

Wahlsonntag? 
Dann ist jetzt der perfekte Zeitpunkt, um wählen zu gehen!

11:00 – 12:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus)

•	 Psoriasis – Therapie und Tipps
•	 Biologicals – Das sollten Sie wissen!
•	 Update: Pharmakotherapie chronisch-entzündlicher 

Darmerkrankungen

Christine Bender-Leitzig
Dr. Verena Stahl
Prof. Dr. Gerd Bendas

13:00 – 14:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

•	 Neue Strategien der Entzündungstherapie – von C Canna-
bis bis W Weihrauch

Prof. Dr. Oliver Werz

15:00 – 16:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus)

•	 Vom Aua im Arm bis Ziehen im Zeh – ABP bei Rheumatoi-
der Arthritis 

•	 Beratung bei  Augenentzündungen
•	 Die größten AMTS-Barrieren bei entzündlichen Erkrankun-

gen

Dr. Isabel Waltering

Dr. Simone Wieners
Ina Richling, PharmD

https://meet.goto.com/nowy4/start-hht


Vortragende

Jens Dobbert Apotheker, Präsident der Landesapothekerkammer Brandenburg

Prof. Dr. Gerd Bendas Apotheker, Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität, Pharmazeutisches Institut, Bonn

Christine Bender-Leitzig Fachapothekerin für Offizinpharmazie, Mitglied Weiterbildungsausschuss der Landesapothekerkam-
mer Baden-Württemberg, Autorin

Ina Richling  Apothekerin, PharmD, Tutorin und Mitinitatorin des Projektes „ATHINA-Arzneimitteltherapiesicher-
heit in Apotheken“

Prof. Dr. Martin Smollich 
Fachapotheker für Klinische Pharmazie, Außerordentliches Mitglied der AkdÄ, Leiter der Arbeits-
gruppe Pharmakonutrition, Institut für Ernährungsmedizin, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, 
Lübeck

Grit Spading Apothekerin, ehrenamtliche Landespharmazierätin Schleswig-Holstein, Fachberaterin für Suchtprä-
vention, Mitglied im Fortbildungsausschuss der Apothekerkammer Schleswig-Holstein

Dr. Verena Stahl Apothekerin, freiberufliche Referentin und Autorin

Dr. Isabel Waltering PharmD, Fachapothekerin für Arzneimittelinformation, Weiterbildungen im Bereich Geriatrische 
Pharmazie und Infektiologie

Prof. Dr. Oliver Werz Apotheker, Leiter Lehrstuhl für Pharmazeutische / Medizinische Chemie der Universität Jena

Dr. Simone Wieners Apothekerin, AMTS-Managerin

Wichtige Hinweise zur Anmeldung und Teilnahme
1.	 Alle Anmeldelinks zu den Programmpunkten finden Sie ab Januar 2025 auf unserer Website.
2.	 Bitte melden Sie sich zu jedem Programmpunkt separat an.
3.	 Den Einwahllink für die Vorträge erhalten Sie nach erfolgreicher Registrierung an die von Ihnen 

angegebene E-Mail-Adresse. 
4.	 Für die Eröffnung ist keine Anmeldung erforderlich. Sie können einfach auf den Link klicken und sind 

direkt im virtuellen Raum: https://meet.goto.com/nowy4/start-hht
5.	 Da wir parallel stattfindende Vorträge anbieten, sollten Sie sich vergewissern, dass Sie sich nicht für 

zwei Vorträge zur gleichen Zeit anmelden. Jeder Vortrag wird sowohl Samstag als auch Sonntag zu 
unterschiedlichen Uhrzeiten angeboten. 

6.	 Der Eröffnungsvortrag von Frau Spading am Samstagmorgen sowie die Mittagsvorträge von Herrn Prof. 
Smollich am Samstag und Herrn Prof. Werz am Sonntag werden nur einmal stattfinden. Also Augen auf 
bei der Anmeldung, denn es gibt keine zweite Chance (Wiederholung).

Vorbereitungen zur Teilnahme

Sie brauchen:
1.	 PC oder Tablet oder Smartphone
2.	 Für Smartphone oder Tablet entsprechende App (GoToMeeting, GoToWebinar) herunterladen
3.	 Headset/Mikrofon, falls Sie mit Referent*innen und Kolleg*innen mündlich in Austausch treten möchten

Ausführliche Nutzungshinweise zu GoToMeeting/GoToWebinar finden Sie unter:
www.lakbb.de → Aus-, Fort- und Weiterbildung → Fortbildung → Webseminare → Hinweise zu Anmeldung, Ablauf und 
Technik

https://meet.goto.com/nowy4/start-hht
https://www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/nutzungshinweise/

