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Hermann-Hager-Tagung
Fortbildungswochenende  

der Landesapothekerkammer  Brandenburg  
am 26. und 27. Februar 2022  

HHT 2.0 
Genug von der Pandemie?

Wir treiben sie auf den Gipfel:
250G+ 



Geehrte Gleichgesinnte,

egal, ob es um geimpft, genesen, gefälscht geht, wir sind gestresst und genervt. Geschmust, gekuschelt, geflüstert, 

gehaucht, getuschelt, gelacht, gelächelt – nicht nur unsere Patienten vermissen gerade etwas!

Dabei geht es seit geraumer Zeit um die Gesundheit aller gesellschaftlichen Schichten. 

Wir haben nicht nur beim Testen unser Bestes gegeben: Gepopelt und gespuckt, gerührt und gemischt, 

getropft, gewartet und geguckt und glücklich aufgeatmet, wenn es nur einmal gestreift war. Wir haben diverse 

Lieferengpässe gemanagt. Gut gelaufen sind die Tage, an denen die georderten Impfdosen in gewünschter Menge 

geliefert wurden. Die Gras-Legalisierung ist mit etwas Glück hoffentlich an uns vorbeigegangen … 

Genug von der Pandemie? Wir treiben sie auf den Gipfel: 
250G+

und machen sie zum Gegenstand der Hermann-Hager-Tagung 2.0 2022, denn nach der Pandemie ist vor der 

Pandemie – was für ein gruseliger Gedanke. Wir möchten das nicht nur gemeinsam mit Ihnen gut überstehen. Wir 

wollen agieren, nicht mehr nur reagieren! Auch dafür legen wir während dieser großartigen Veranstaltung ein paar 

Grundsteine. Gießen Sie dieses Saatgut und lassen Sie es gedeihen! 

Keine Sorge: Bei dem einen oder anderen Thema abseits der Pandemie haben wir Ihren grauen Gehirnzellen 

glücksselige Erholung und Zerstreuung gegönnt. Im Übrigen ist für Geplauder, Getuschel, Geklöne und Geschnacke 

mit den Gelehrten und den Kollegen in der virtuellen Welt gesorgt – lassen Sie sich begeistern.

Die Anmeldung für das geniale Programm unserer diesjährigen Tagung ist sogleich möglich. Sorgen Sie für 

Verbreitung und treffen Sie Gleichgesinnte.

Glühend vor Begeisterung 

Ihr 

Präsident

„Gwelle": Maren Nowy

PS: Denken Sie nicht an eine große, grüne, gefleckte Giraffe! 

Gewiss wird das grandiose Moderatorinnenteam der Landesapotheker-

kammer Brandenburg wie beim letzten gemeinsamen großartigen Fortbil-

dungsgipfel online zugegen sein und genug Füllworte wie genau, gern, gut, 

gelle oder gleich nicht ganz vermeiden können. Sie glauben gar nicht, wie un-

glaublich schwer das ist. Wir geloben geradewegs Besserung.

Was haben goldig guckende Giraffen mit dem grassierenden Coronavirus zu tun? 

Geschätzt genauso viel wie Gürteltiere. 



Für die Veranstaltungen am Sonnabend und Sonntag gibt es bis zu 15 (zzgl. LEK) Fortbildungspunkte für das 
Fortbildungszertifikat. Die Anmeldelinks zu den einzelnen Webseminaren finden Sie auf unserer Webseite unter  
www.lakbb.de → Aus-, Fort- und Weiterbildung → Fortbildung → Hermann-Hager-Tagung → 2022

Sonnabend 26.02.2022
Uhrzeit Event Referent

09:00 – 09:15 Uhr Eröffnung durch den Präsidenten der Landesapothekerkammer 
Brandenburg

Jens Dobbert

09:30 – 10:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

Ins Weltall mit mindestens 3G (Beschleunigung) – Ein Blick in die 
Bordapotheke von Apollo und ISS

Dr. Christiane Staiger

11:00 – 12:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus)

• Genesen ist noch nicht gesund – Effizienz der Rehabilitation 
bei Post- und Long-Covid

• Geballert & geschluckt  – Arzneimittelmissbrauch in der 
Pandemie

• Gefordert und gestresst – geht‘s auch anders durch die Pan-
demie? Stärken bewusster nutzen für mehr Resilienz

Dr. Jördis Frommhold

Grit Spading

Annett Hirschfeld

13:00 – 14:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

• Das E-Rezept – Großes Gematik-Kino in 2022 oder gehen 
wir‘s gemütlich und ganz gelassen an?

Dipl. Ing. Thomas 
Ertner

15:00 – 16:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus) 
• Gewichtsprobleme? Der angefutterte Lockdown-Speck muss 

weg!
• Psychische Folgen der Pandemie für (fast) alle Generationen
• Globuli, Gurgeln, Nahrungsergänzungsmittel gegen SARS-

CoV-2 und weitere Geschichten – Gegengift: 
Evidenzbasierte leitliniengerechte Therapie- und 
Prophylaxeempfehlungen

Dr. Silke Bauer

Prof. Dr. Florian Zepf
Dr. Christian Ude
Dr. Mario Wurglics

Sonntag 27.02.2022
Uhrzeit Event Referent

09:30 – 10:45 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

Ist Ihr Apothekenbetrieb gut gesichert, gerüstet, auf den nächs-
ten Gau vorbereitet? Beginnen Sie gleich, denn nach der Pande-
mie ist …“

Dr. Christian Ude

11:00 – 12:30 Uhr Vorträge (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus) 
• Gewichtsprobleme? Der angefutterte Lockdown-Speck muss 

weg!
• Psychische Folgen der Pandemie für (fast) alle Generationen
• Globuli, Gurgeln, Nahrungsergänzungsmittel gegen SARS-

CoV-2 und weitere Geschichten – Gegengift: 
Evidenzbasierte leitliniengerechte Therapie- und 
Prophylaxeempfehlungen

Dr. Silke Bauer

Prof. Dr. Florian Zepf

Dr. Christian Ude
Dr. Mario Wurglics

13:00 – 14:30 Uhr Vortrag (Anmeldung erforderlich)

Das E-Rezept – Großes Gematik-Kino in 2022 oder gehen wir's 
gemütlich und ganz gelassen an?

Dipl. Ing. Thomas 
Ertner

15:00 – 16:30 Uhr Vorträge zur Auswahl (Anmeldung erforderlich, wählen Sie einen Vortrag aus) 
• Genesen ist noch nicht gesund – Effizienz der Rehabilitation 

bei Post- und Long-Covid
• Geballert & geschluckt  – Arzneimittelmissbrauch in der 

Pandemie
• Gefordert und gestresst – geht‘s auch anders durch die Pan-

demie? Stärken bewusster nutzen für mehr Resilienz

Dr. Jördis Frommhold

Grit Spading

Annett Hirschfeld

 

https://www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/2022/


Jens Dobbert Apotheker, Präsident der Landesapothekerkammer Brandenburg

Dr. Silke Bauer Diplom-Oecotrophologin, eigene Praxis für Ernährungsberatung und Gesundheitsförderung, Fach-
journalistin

Dipl. Ing. Thomas Ertner Qualitätsmanager und DGQ-Auditor, Berater für QMS in Apotheken

Dr. Jördis Frommhold Fachärztin für Innere Medizin und Pneumologie, Chefärztin der Abteilung für Atemwegserkrankun-
gen und Allergien der MEDIAN Klinik Heiligendamm

Annett Hirschfeld Businesstrainerin, Mediatorin und Coach

Grit Spading Apothekerin, ehrenamtliche Landespharmazierätin Schleswig-Holstein, Fachberaterin für Suchtprä-
vention, Mitglied im Fortbildungsausschuss der Apothekerkammer Schleswig-Holstein

Dr. Christiane Staiger Fachapothekerin für Arzneimittelinformation, Fachjournalistin und Referentin im Bereich medizini-
scher Wissenschaft und klinischer Forschung

Dr. Christian Ude Fachapotheker für Arzneimittel information, Lehrbeauftragter der Goethe-Universität Frankfurt am 
Main, Mitglied des Wissenschaftlichen Beirats der BAK

Prof. Dr. Florian Zepf Direktor der Klinik für Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des 
Universitätsklinikums Jena

Dr. Mario Wurglics Apotheker, wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut für Pharmazeutische Chemie der Goethe-
Universität Frankfurt/Main

Digitalisierung – für Sie längst kein Problem mehr …

          
1. Alle Links zu den Programmpunkten finden Sie auf unserer HHT 2.0-Website:  

www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/2022
2. Bitte wählen Sie sich zu jedem Programmpunkt separat ein.
3. Den Einwahllink für die Vorträge erhalten Sie nach erfolgreicher Registrierung an die von Ihnen 

angegebene E-Mail-Adresse. 
4. Für die Eröffnung von Herrn Dobbert und die Plauderecken im virtuellen Apothekenmuseum ist keine 

Anmeldung erforderlich. Sie können einfach auf den Link klicken und sind direkt im virtuellen Raum.
5. Da wir parallel stattfindende Vorträge anbieten, sollten Sie sich vergewissern, dass Sie sich nicht für 

zwei Vorträge zur gleichen Zeit anmelden. Jeder Vortrag wird sowohl Sonnabend als auch Sonntag zu 
unterschiedlichen Uhrzeiten angeboten. 

6. Der Eröffnungsvortrag von Frau Dr. Staiger am Samstagmorgen und der Vortrag von Herrn Dr. Ude am 
Sonntagmorgen wird nur einmal stattfinden. Also Augen auf bei der Anmeldung, denn es gibt keine 
zweite Chance (Wiederholung).

Vorbereitungen zur Teilnahme
Sie brauchen:
1. PC oder Tablet oder Smartphone
2. Für Smartphone oder Tablet entsprechende App (GoToMeeting, GoToWebinar) herunterladen
3. Headset/Mikrofon, um in der Speakers Corner mit Referenten und Kollegen im virtuellen 

Apothekenmuseum (Plauderecke) in Austausch treten zu können

Die Nummer gegen Kummer!
Haben Sie Probleme während der Veranstaltung? Keine Scheu! Greifen Sie zum Telefon und rufen einfach 
schnell durch! Wir haben ein offenes Ohr und versuchen, Ihnen zu helfen.

 Cathleen Kühr   0331 88866 32 
 Maren Nowy   0331 88866 15

Da wir auch die Vorträge moderieren und verschiedene administrative Tätigkeiten erledigen, kann die 
Erreichbarkeit eingeschränkt sein. Sollten Sie bei einer Nummer niemanden erreichen, versuchen Sie doch 
bitte die Andere. Wir rufen auch zurück!

Ausführliche Nutzungshinweise zu GoToMeeting/GoToWebinar finden Sie unter:
www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/2022

 

    

https://www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/2022/
https://www.lakbb.de/aus-fort-und-weiterbildung/fortbildung/hermann-hager-tagung/nutzungshinweise/

