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Berlin, 10. Juli 2015 — Der Bundesrat hat sich in seinem heutigen Beschluss Web  www.abda.de

zum E-Health-Gesetz daflir ausgesprochen, dass der vorgesehene
Medikationsplan nicht nur von Arzten, sondern auch von Apothekern erstellt
und aktualisiert werden kann. Der Prasident der ABDA - Bundesvereinigung
Deutscher Apothekerverbande, Friedemann Schmidt, begri3t diese
Empfehlung ausdrucklich: "Die Lander sind damit ndher an der
Versorgungswirklichkeit. Sie wissen, dass man einen vollstdndigen und
damit brauchbaren Medikationsplan nur in Zusammenarbeit mit den
Apotheken aufstellen kann. Die Stammapotheke des Patienten ist oft die
einzige Stelle im Gesundheitswesen, die einen Uberblick tiber seine
rezeptfreie Selbstmedikation hat. Und die muss definitiv mit in den Plan."

Schmidt weiter: "Es ist auch ein wichtiges Stiick Wabhlfreiheit, wenn der
Patient selbst entscheiden kann, ob er den Medikationsplan von seinem Arzt
oder seinem Apotheker bekommen will. Vervollstandigt werden muss der
ohnehin immer im Austausch aller beteiligten Heilberufe. Der Bundestag tate
deshalb gut daran, der Empfehlung der Landerkammer im weiteren
parlamentarischen Verfahren zu folgen."

,Dass Versicherte, die mindestens drei Arzneimittel einnehmen, tber das E-
Health-Gesetz einen Anspruch auf einen Medikationsplan bekommen, ist
richtig", sagt Schmidt. "Aber in der Umsetzung gibt es da noch erhebliche
Defizite. Die bloRe Auflistung von Arzneimitteln bietet kaum einen Mehrwert,
wenn die Medikation des Patienten nicht genau analysiert und auf mdgliche
Wechselwirkungen Uberprift wird." Solch eine Analyse sei eine aufwendige
pharmazeutische Leistung, die nicht kostenfrei erbracht werden kdnne.

Die wichtige Rolle der Apotheker in Sachen Arzneimitteltherapiesicherheit
(AMTS) sei allgemein anerkannt: Das Bundesgesundheitsministerium
foérdere das ABDA-Modellprojekt PRIMA zum heilberufstibergreifenden
Medikationsplan. Im Rahmen der gematik hatten die Apotheker die
Federfihrung fur das AMTS-Modul der elektronischen Gesundheitskarte.
"Und beim Modellprojekt ARMIN zeigen Apotheker und Arzte in Sachsen
und Thuringen schon heute, dass sie in Sachen AMTS eng zusammen
arbeiten kdnnen. Diese Realitdten muss man jetzt auch im E-Health-Gesetz
anerkennen."
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