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Körperpflegekunde 
 
Von Apothekerin Sabine Bender  
 
4., überarbeitete und erweiterte Auflage 2014. XIV, 230 Seiten, 56 farbige Abbil-
dungen, Kartoniert, € [D] 29,80 Subskriptionspreis gültig bis 30. November 2014: 
€ [D] 23,80 ISBN 978-3-8047-3170-7 (WVG)  
 
 
Heilen, pflegen, wohlfühlen 
 
Wellness für Körper und Seele liegt im Trend. Sich wohlfühlen in seiner Haut be-
deutet, sie zu pflegen. Grundlage einer kompetenten Beratung auf diesem Ge-
biet sind fundierte Kenntnisse: Welche Pflege ist die richtige? Welche Bestandtei-
le enthalten die Produkte? Worauf ist bei kranker Haut zu achten? 
 
Aufgrund der Vielfalt an Produkten verlassen sich viele Kunden auf die Empfeh-
lung ihrer Apotheke. Die Autorin vermittelt hierzu umfassend und gut verständ-
lich relevante Grundlagen von A wie Anti-Aging bis Z wie Zahnpflege unter Be-
rücksichtigung aktueller Erkenntnisse und Entwicklungen. 
 
Neu in der 4. Auflage: Die Krankheitsbilder Rosacea und Couperose wurden auf-
genommen. Mit den neuen Praxis-Tipps können Sie Ihr Wissen sofort anwenden.  
Dieses bewährte Lehrbuch deckt das Wissen des Fachs Körperpflegekunde voll-
ständig ab und wird Sie bis in Ihren Berufsalltag begleiten. 
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Neue Arzneimittel Band 21 
Fakten und Bewertungen 
 
Herausgegeben von Prof. Dr. Uwe Fricke und Prof. Dr. Thomas Beck  
 
2014. XII, 740 Seiten, 57 s/w-Abbildungen, 110 Tabellen, Kartoniert, € [D] 84,– 
ISBN 978-3-8047-3182-0 (WVG)  
 
 
Kritische Bewertung 
 
Die Einschätzung des therapeutischen Stellenwerts neuer Arzneistoffe nach Fri-
cke/Beck ist längst ein verlässliches Markenzeichen. Ärzte oder Apotheker, die 
sich kritisch mit neuen Arzneimitteln auseinandersetzen, finden hier fundierte, 
firmenunabhängige Informationen. 
 
In Band 21 dieser bewährten Reihe liefern Pharmakologen und Kliniker auf Basis 
der bisher zur Verfügung stehenden Erfahrungen wertende Stellungnahmen zu 
30 in den Jahren 2009 bis 2012 neu zugelassenen Arzneistoffen. Den Monogra-
phien vorangestellte Übersichten zu medizinischen Grundlagen und therapeuti-
schem Umfeld runden jedes Kapitel ab. Ein kumulativer Index sorgt dafür, dass 
Sie bereits besprochene Arzneistoffe rasch in den jeweiligen Bänden finden. 
 
Mit Beiträgen von Thomas Beck, Volker Burst, Annette Freidank, Judith Günther, 
Annette Immel-Sehr, Detlef Klauck, Christoph Lüke, Jan Matthes, Hela-Felicitas 
Petereit, Susanne Picker, Susanne Quellmann, Birgit Schindler, Sven Schmiedl, 
Bettina Siegrist Stephan Sollberg, Valérie Straßmann, Christina Wagner, Anette 
Zawinell und Rana Zeidan. 
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Mikronährstoffe 
mindCards 
 
Von Apotheker Uwe Gröber  
 
2., überarbeitete und erweiterte Auflage 2015. 17 farbige Karten, 12 mindMap®-
Abbildungen, Kartenfächer mit Buchschraube, € [D] 12,80  
ISBN 978-3-8047-3314-5 (WVG)  
 
 
Kleine Helfer ganz groß 
 
Von ADHS bis Stress finden Sie für die wichtigsten Krankheiten die geeigneten 
Vitamine und Mikronährstoffe für Ihre Beratung: 

Welche Mikronährstoffe wichtig sind  
Warum sie die Therapie unterstützen  
Wie Laborparameter den Bedarf anzeigen  

 
Strukturiert und alltagstauglich aufbereitet: Schnell den passenden Mikronähr-
stoff auswählen! 
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Vitamin D 
Die Heilkraft des Sonnenvitamins 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. med. Michael F. Holick  
 
3., überarbeitete und erweiterte Auflage 2015. 340 Seiten, 166 farbige Abbildun-
gen, Gebunden, € [D] 39,80 Subskriptionspreis gültig bis 30. November 2014: 
€ [D] 31,90 ISBN 978-3-8047-3276-6 (WVG)  
 
 
Gesund mit Vitamin D 
 
Weltweit zählt ein Mangel an Vitamin D zu den häufigsten Gesundheitsproble-
men unserer Zeit. Das Sonnenvitamin ist das Bindeglied zwischen Sonne und Ge-
sundheit, der Schlüssel zur Prävention. Viele Wohlstandskrankheiten entfalten 
sich auf dem Boden eines Vitamin-D-Mangels: Herzinfarkt, Schlaganfall, Krebs, 
um nur einige zu nennen. 
 
Die bereits nach 2 Jahren vorliegende 3. Auflage dieses Werks wurde um zahlrei-
che neue Erkenntnisse zur Heilwirkung von Vitamin D erweitert, unter anderem 
zu seinem Einfluss auf die vorgeburtliche Prägung, die Schwangerschaft und die 
Entwicklung unserer Gene. Der Stellenwert des Sonnenvitamins im Zusammen-
hang mit Risiko und Verlauf von Erkrankungen, wie Diabetes, Hashimoto Thyreo-
iditis, Humane Papillomaviren-(HPV)-Infektionen, Multiple Sklerose, Parkinson, 
Scheideninfektionen (z. B. Kolpitis) und Krebs (z. B. Brust-, Hautkrebs), sowie das 
Zusammenspiel zwischen Vitamin D und dem Schutzfaktor Vitamin K werden 
beleuchtet. 
 
Wie Sie sich erfolgreich vor Krankheiten schützen, Ihre Lebensqualität mit Vita-
min D verbessern und Ihre Therapie optimieren können, lesen Sie hier! Mit zahl-
reichen Tipps, anschaulichen Fallbeispielen und aktuellen Erkenntnissen aus der 
weltweiten Vitamin-D-Forschung bringt dieses Werk Licht ins Dunkel! 
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Arzneimittel als Mikronährstoff-Räuber 
Was Ihr Arzt und Apotheker Ihnen sagen sollten 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. Klaus Kisters  
 
12015. 191 Seiten, 62 farbige Abbildungen, Kartoniert, € [D] 14,80 
ISBN 978-3-8047-3267-4 (WVG) PZN 10743788 
 
 
Vitamin- und Mineralstoff-Räuber! 
 
Gehören auch Sie zu den vielen Menschen, die regelmäßig Medikamente ein-
nehmen? Ob Antibabypille, Antibiotika, Blutdrucksenker, Cholesterinsenker, Dia-
betesmittel, Harntreibende Medikamente, Krebsmedikamente, Magen-Darm-
Mittel oder Osteoporosemittel: Viele Medikamente "rauben" Ihnen lebensnot-
wendige Vitamine und Mineralstoffe. 
Der medikationsbedingte Mangel an Mikronährstoffen ist nicht selten die un-
erkannte Ursache für Arzneimittelnebenwirkungen. Symptome wie Abgeschla-
genheit, Depressionen, Konzentrationsstörungen, Reizbarkeit, Schlafstörungen 
bis hin zur Demenz können damit zusammenhängen. 
Das muss nicht sein! Wer über derartige Folgen informiert ist, kann vorbeugen, 
Nebenwirkungen vermeiden und seine Arzneimitteltherapie optimieren. Worauf 
Sie dabei achten müssen und wie Sie Ihre Lebensqualität verbessern können, 
lesen Sie in diesem Ratgeber. 
 
Einzelpreis: € [D] 14,80  
Staffelpreise:  
10,50 € (ab  10 Expl.)  
9,50 € (ab  20 Expl.) 
8,50 € (ab  30 Expl.) 
7,50 € (ab  50 Expl.) 
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Interaktionen 
Grundlagen und Fallbeispiele 
 
Von Dr. Iris Hinneburg  
 
2014. XI, 114 Seiten, 31 farbige Abbildungen, Broschiert, € [D] 19,80 
ISBN 978-3-7692-6129-5 (DAV)  
 
 
Signale setzen 
 
Zwei, drei, vier, viele? „Geht das denn alles zusammen?"  
 
Bei Fragen zu Interaktionen weisen Sie die Richtung! Aber sind Sie wirklich sicher, 
wie Sie die Weichen stellen müssen? Knobeln Sie sich durch 30 Fallbeispiele, 
dann wissen Sie, wo es langgeht: 

Konkrete HV-Situationen für optimales Training  
Hintergrund-Infos bilden das Rüstzeug  
Hinweise für den Patienten bringen die Fakten auf den Punkt  
„Das Wichtigste in Kürze" lässt mattes Wissen glänzen  

 
Stellen Sie die Signale auf grün oder greifen Sie gezielt ein, wenn Ihre Alarmglo-
cke schrillt. 
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Apotheker-Kalender 2015 - Calendar for Pharmacists 2015 
 
Begründet von Dr. Fritz Ferchl. Erneuert von Prof. Dr. Wolfgang Hagen-Hein und 
später von Prof. Dr. Werner Dressendörfer. Fortgeführt von Dr. Elisabeth Huwer 
 
2015. 12 vierfarbige Tafeln auf Kunstdruckpapier, mit Kalendarium. Ausführliche 
Bildbeschreibungen und Literaturangaben auf der Rückseite. Mit farbigem 
Deckblatt. Format 49 x 49 cm. Ringspirale mit Aufhängevorrichtung. Mit 
Erläuterungen in deutscher und englischer Sprache. € [D] 78,–  
ISBN 978-3-7692-6392-3 (DAV)  
 
 
Ihr Begleiter durch das Jahr 
 
Der Apothekerkalender für das Jahr 2015 begleitet mit 12 attraktiven Bildmoti-
ven durch das ganze Jahr. Fast alle abgebildeten Objekte stammen aus dem 
Deutschen Apotheken-Museum, das einmal mehr für uns in seinen reichhaltigen 
Sammlungen stöberte und dabei manch ein Objekt zu Tage förderte, das hier 
erstmals der Öffentlichkeit vorgestellt wird: Plakative Werbegrafik und anmutig 
gestaltete Verpackungen ziehen die Blicke auf sich, längst vergessene Arzneimit-
tel spiegeln Aspekte der Arzneimittelgeschichte und als Dezembermotiv locken 
freizügige Punschgeister. 
 
Und ebenso vielfältig wie die Monatsmotive sind auch die interessanten Hinter-
grundinformationen und spannenden Geschichten, die damit anschaulich ver-
bunden werden. 
 
  



 
 
Der Deutsche Apotheker Verlag, 
Postfach 10 10 61, 70009 Stuttgart 
weist auf folgende Neuerscheinung hin: 
 
___________________________________________________________ 
 
 
Heilende Gifte 
Toxische Naturstoffe als Arzneimittel 
 
Von Prof. Dr. Dietrich Mebs  
 
2014. X, 174 Seiten, 162 farbige Abbildungen, Gebunden, € [D] 39,80  
ISBN 978-3-8047-2983-4 (WVG)  
 
 
Toxine – Freund und Feind des Menschen 
 
Rattengift gegen Herzinfarkt, Schlangentoxine zur Thrombosebehandlung, Zytos-
tatika aus der Tiefsee - In Millionen von Jahren hat die Evolution Tausende tödli-
cher Moleküle hervorgebracht – produziert von Mikroorganismen, Pflanzen und 
Tieren, im Wasser und auf dem Lande. Eine wahre Fundgrube für die pharmako-
logische und medizinische Forschung! 
Ein renommierter Toxikologe führt Sie in die faszinierende Welt der Giftstoffe 
und liefert eine Fülle von Informationen: 

Entdeckung, Toxikologie und Wirkung "heilender Gifte",  
Toxine als Leitstrukturen für die Entwicklung neuer Arzneimittel,  
Gifte als Werkzeuge der neurobiologischen Forschung,  
Giftstoffe in der medizinischen Diagnostik. 

 
Das Werk ist gleichzeitig ein leidenschaftliches Plädoyer für den Schutz der Öko-
systeme und den Erhalt der Biodiversität – zum Wohle des Menschen und unse-
res Planeten! 
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Arbeitsbuch Chemie für PTA 
 
Von Apothekerin Marion Romer, Apothekerin Silke Dittmar, Apothekerin 
Dorothee Famulla-Weber und Apothekerin Claudia Huppertz 
 
3., überarbeitete und erweiterte Auflage 2014. VIII, 112 Seiten, Kartoniert,  
€ [D] 13,90 € ISBN 978-3-7692-5898-1 (DAV)  
 
 
Chemie lernen mit Spaß 
 
Kennen Sie das? Im Lehrbuch hatten Sie noch alles verstanden – und in der Prü-
fung nur noch Blackouts. Aber damit ist jetzt Schluss!  
Die Autorinnen sind erfahrene Lehrerinnen und wissen, was die Schülern und 
Schülerinnen hilft. In über 200 überarbeiteten, klausurbewährten Fragen und 
Antworten zur anorganischen und organischen Chemie bündeln sie erlerntes 
Wissen, um es auf neue Problemstellungen anzuwenden. Und das geschieht auf 
höchst unterhaltsame Weise. 
 
Mit dem Arbeitsbuch überprüfen Sie Ihre Kenntnisse und finden die Wissenslü-
cken schon vor der Prüfung. Und sind so hundertprozentig fit, wenn's drauf 
ankommt. 
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Physikalische Gerätekunde Skript 
 
Von Susanne Schäferlein 
 
2014. VIII, 64 Seiten, 40 s/w-Abbildungen, 17 Tabellen, Broschiert,  
€ [D] 19,80 € ISBN 978-3-7692-6100-4 (DAV)  
 
 
Gerätekunde - einfach einfach 
 
In ihrem Skript fasst die Autorin die physikalischen Grundlagen der Geräte zu-
sammen. Sie lernen Pyknometer, Viskosimeter und Autoklav kennen und anzu-
wenden.  
 
Der Vorteil: Die Schreibarbeit im Unterricht entfällt. Sie haben mehr Zeit zum 
Zuhören und Verstehen. Mit Ihren eigenen Notizen ergänzen Sie das Skript. 
So erhalten Sie eine persönliche Zusammenfassung des Lernstoffs für eine opti-
male Prüfungsvorbereitung. 
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Haltbarkeits- und Herstellungsdaten deutscher Arzneimittel 
Nach Herstellerfirmen geordnetes Verzeichnis mit Haltbarkeitsaussagen zu 
deutschen Arzneimitteln, Medizinprodukten und Nahrungsergänzungsmitteln 
 
Begründet von Apotheker Joachim Schwendinger und Dr. Dietrich Schaaf 
Bearbeitet von Dr. Brigitte Marschall-Kunz und Dr. Brigitta Walz-Schreiber 
 
34. Auflage 2014. XXVI, 848 Seiten, 1 Ringordner, € [D] 69,–  
ISBN 978-3-7692-6238-4 (DAV)  
 
 
Lagerpflege leicht gemacht 
 
Das Loseblattwerk ist unentbehrlich für die Lagerpflege in Apotheken und Groß-
handel sowie zur Arzneimittelüberprüfung in Kranken- und Pflegeanstalten. 
Die 34. Auflage enthält: 

• Angaben von ca. 500 Herstellerfirmen mit detaillierten Haltbarkeitslisten, 
teilweise auch mit Daten zur Haltbarkeit nach Anbruch  

• Haltbarkeitsangaben der Hersteller von Medizinprodukten und Nahrungs-
ergänzungsmitteln 

• Firmenangaben mit zentraler Telefon- und Fax-Nr., zum Teil mit Durchwahl-
nummern der zuständigen Ansprechpartner für Haltbarkeitsdaten und Ver-
kauf/Retouren. 
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Verbandmittel, Krankenpflegeartikel, Medizinprodukte 
 
Begründet von Apothekerin Friedlinde Wilson und Apotheker Baldur Kohm 
Bearbeitet von Dr. Anette Vasel-Biergans und Apothekerin Hannelore Eitel-
Hirschfeld  
 
10., völlig neu bearbeitete und erweiterte Auflage 2014. IX, 423 Seiten, 375 far-
bige Abbildungen, Kartoniert, € [D] 48,– Subskriptionspreis gültig bis 30. Novem-
ber € [D] 39,80 ISBN 978-3-7692-5605-5 (DAV)  
 
 
Gut beraten, perfekt anpassen 
 
Ob Augenbadewanne, Kompressionsstrumpf oder E-Zigarette - die Vielfalt der 
medizinischen Hilfsmittel ist gewaltig. Tagtäglich ist dazu in der Apotheke kom-
petente Beratung gefragt. 
 
Die Autorinnen haben die Hilfsmittel gesichtet und für die Praxis aufbereitet. Sie 
liefern Hintergrundinformationen, Materialkunde, Anwendungsbeschreibungen, 
Praxistipps, Produktbeispiele, farbige Abbildungen, die die Anwendung am Pa-
tienten illustrieren und mehr. 
 
Völlig aktualisiert enthält die Neuauflage des Werks neben klassischen Medizin-
produkten auch solche, die in einer modernen Offizin nachgefragt werden. 
Dieses Buch begleitet Sie durch Ausbildung und Prüfung bis in die Apothekenpra-
xis! 
 
Paperback PTA – Lehrbücher mit didaktischem Konzept 

• Definitionen, Merksätze, Tabellen verschaffen den schnellen Überblick 
• Abbildungen veranschaulichen die praktische Anwendung 
• Übungsfragen verankern das Wissen 
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aporello Grundlagen in der Rezeptur 
 
Von Dr. Andreas S. Ziegler  
 
2014.  63 Karten, Spiralbindung, € [D] 19,80 Subskriptionspreis gültig bis 
31. Dezember 2014 € [D] 15,80 ISBN 978-3-7692-6339-8 (DAV)  
 
 
Auf die Basis kommt es an 
 
Die Grundlage ist das Fundament jeder gelungenen Dermatika-Rezeptur. Doch 
welche passt ideal zu Wirkstoff und Patient? 
Einmal das aporello gedreht und Sie finden auf einen Blick 

alle relevanten Daten zur Verarbeitung in der Rezeptur  
die Anwendungsgebiete  
die bekannten Inkompatibilitäten  
eine Übersicht kompatibler Wirkstoffe 

für 54 gängige Rezeptur-Grundlagen. 
 
Hochkonzentriertes Wissen im Handumdrehen? Das ist aporello! 
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aporello Hilfsstoffe in der Rezeptur 
 
Von Dr. Andreas S. Ziegler  
 
2014.  61 Karten, Spiralbindung, € [D] 19,80 Subskriptionspreis gültig bis 
31. Dezember 2014 € [D] 15,80 ISBN 978-3-7692-6338-1 (DAV) 
 
 
Das Meisterstück 
 
Füllstoff, Puffer, Emulgator: Hilfsstoffe gehören zum Klang der Rezeptur. Für die 
Harmonie der Komposition zählt Ihre Expertise! 
Einmal das aporello gedreht und Sie finden auf einen Blick 

• alle relevanten Daten zur Verarbeitung in der Rezeptur 
• die üblichen Einsatzbereiche und Konzentrationen 
• die bekannten Inkompatibilitäten 
• Angaben zum Sensibilisierungs- und Allergisierungspotenzial 

für 54 gängige Rezeptur-Hilfsstoffe. 
 
Hochkonzentriertes Wissen im Handumdrehen? Das ist aporello! 
 
 


