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DAZ Jahresplaner 2016 
 
2015. Spiralbindung. € [D] 19,80 Bestellnummer 110199113 
 
 
Analog, digital, einfach genial 
 
Sie wollen gerne auf Papier lesen? Bei uns sind Sie richtig. Sie wollen gerne auf 
dem Smartphone lesen? Bei uns sind Sie richtig. Mit der Deutschen Apotheker 
Zeitung sind Sie bequem in beiden Welten zuhause. In jedem Fall aber entschei-
den Sie sich für den gelungenen Mix aus Information, Fortbildung und Praxis der 
Pharmazie, der Ihnen das gute Gefühl gibt, nie etwas Wichtiges zu verpassen. Die 
DAZ ist Ihre Zeitschrift.  
Vielen Dank, dass Sie unsere Leser sind.  
Die Deutsche Apotheker Zeitung ist die Zeitschrift an Ihrer Seite.  
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Ernährung 
Physiologische Grundlagen, Prävention, Therapie 
 
Von Dr. Andreas Hahn, Dr. Alexander Ströhle und Dr. Maike Wolters 
Unter Mitarbeit von Dr. Isabel Behrendt und Dr. Daniela Hahn 
 
3., völlig neu bearbeitete und erweiterte Auflage 2016. XXXII, 1182 Seiten, 
166 farbige Abbildungen, Gebunden, € [D] 88,90 Subskriptionspreis gültig bis 
31. Januar 2016: € [D] 79,80 ISBN 978-3-8047-2879-0 (WVG)  
 
 
Ernährung … mehr als Wissenschaft! 
 
Die Ernährungswissenschaft nimmt das Verhältnis des Menschen zu seiner Nah-
rung unter die Lupe. Sie bildet eine Brücke zwischen naturwissenschaftlichen 
Grundlagenfächern und anwendungsbezogenen Disziplinen. 
Seit der letzten Auflage dieses Buches hat das Wissen um diese Zusammenhänge 
stark zugenommen, weshalb es nun in völlig neu bearbeiteter, aktualisierter und 
erweiterter Form vorliegt. 
Die Inhalte gliedern sich in vier Teile: 
– Ernährungsphysiologische Grundlagen 
– Lebensmittelwissenschaftliche Aspekte 
– Angewandte Humanernährung 
– Ernährungsassoziierte Erkrankungen 
Präventive Aspekte sind stärker in den Vordergrund gerückt. Ein neues didakti-
sches Konzept und die moderne Gestaltung geben dem Buch ein neues Gesicht. 
 
Ein täglicher Begleiter, bei dem keine Frage offen bleibt. 
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Selbstmedikation 
Arzneimittelinformation und Beratung in der Apotheke 
 
Herausgegebe von Prof. Dr. Harald Hamacher und Prof. Dr. Martin A. Wahl 
Mit Beiträgen von Dr. Rolf-Dieter Aye, Dr. Werner Aye, Dr. rer. nat. Helga Blasius, 
Prof. Dr. Harald Hamacher, Apothekerin Marion Hamacher, Apothekerin Gunhild 
Herberich, Dr. Katrin Lorenz, Dr. Rüdiger von Schmidt, Prof. Dr. Martin A. Wahl, 
Dr. Barbara Wahl, Apothekerin Christiane Weber  
 
2. Aufl. inkl. 2. Akt.lfg. 2015. 1248 Seiten, 137 s/w-Abbildungen, 285 Tabellen, 
222 Formelzeichnungen, Mit 52 SeitenRegisterheft + Griffregister, 2 Ringordner, 
€ [D] 78,00 ISBN 978-3-7692-6519-4 (DAV)  
 
 
Dieses Handbuch für die Praxis bietet: 

 

 Tabellen mit allen wichtigen nichtverschreibungspflichtigen Arzneimitteln, 
geordnet nach Organ- und Indikationsbereichen, mit Nennung der Handels-
namen, der Zusammensetzung usw.  

 Übersichten über Anwendungsgebiete, Dosierungsregeln, Wirkungsspek-
tren, Kontraindikationen.  

 Gezielte Empfehlungen aus der Praxis für eine kritische und richtige Auswahl 
der Arzneimittel.  

 Kompetenten Rat in Zweifelsfällen.  

 Erprobte Beratungstipps für die Optimierung Ihrer Patienteninformation und 
Patientenberatung.  

 Kompakt aufbereitetes physiologisches, pathophysiologisches und anatomi-
sches Grundwissen zum besseren Verständnis einzelner Krankheiten und Be-
schwerden.  

 Ein ausführliches Register, das einen schnellen Zugang zu speziellen Informa-
tionen ermöglicht.  

Jedes Kapitel enthält außerdem Beratungstipps, Zusatzinfos sowie teilweise 
Mindmap-Darstellungen. 
 
'... sollte in keiner Apotheke fehlen!' (PTAheute Nr. 3 Februar 2011) 
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Selbstinspektion gemäß § 2a ApBetrO 
Von Apothekerin Mitra Bettina Mielke und Monika Paul 
2016. IIX, 24 Seiten, 2 farbige Abbildungen, Mitarbeiterschulung zum Download 
unter www.Online-PlusBase.de, Geheftet, € [D] 11,80 
ISBN 978-3-7692-6397-8 (DAV)  
 
Selbstinspektionsprotokoll gemäß § 2a ApBetrO 
Von Apothekerin Mitra Bettina Mielke und Monika Paul 
2016. 42 Seiten, Geheftet, € [D] 11,80 ISBN 978-3-7692-6414-2 (DAV)  
 
Selbstinspektion Set: Buch und Protokoll 
2016. € [D] 18,80 ISBN 978-3-7692-6415-9 (DAV)  
 
 
Schon wieder ein Jahr vorbei? 
 
Dann ist es Zeit für die Selbstinspektion. Mit diesem Komplett-Paket starten Sie 
durch! 

 Selbstinspektionsheft: der Wegweiser  

 Selbstinspektionsprotokoll: jährlich neu für die effektive Inspektion und die 
notwendigen Dokumentationen  

 Pflichtschulung zum Download: für die Unterweisung der Mitarbeiter  
 

Alles auf dem Stand? Dann machen Sie Ihren Haken daran! 
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Arzneimittel und Medizinprodukte in der Pflege 
Schulung für Pflegekräfte 
 
Von Dr. MHA Constanze Schäfer  
 
2016. Mit 27 PowerPoint-Folien und Vortragstext. CD-ROM, € [D] 39,00 Subskrip-
tionspreis gültig bis 31. Januar 2016: € [D] 31,20 ISBN 978-3-7692-6539-2 (DAV) 
 
 
Trocken, dunkel, kühl?! 
 
Das gilt nicht nur für Kartoffeln. Auch Arzneimittel und Medizinprodukte müssen 
richtig aufbewahrt werden. Nach der Lagerung wird es komplizierter: Ist es wirk-
lich das richtige Medikament? Wann muss der Patient es bekommen? Wie ist es 
anzuwenden? Das genau ist die Domäne der Apotheke. Erklären Sie dem Pflege-
team 

 warum Umkarton und Beipackzettel kein Fall für die Altpapiertonne sind  

 worin sich Ablaufdatum und Mindesthaltbarkeitsdatum unterscheiden  

 wie man das „haarige" Problem mit den Schmerzpflastern löst  

 was Medizinprodukte so anders macht als Arzneimittel  
 

Die CD-ROM enthält 27 PowerPoint-Folien, einen fertigen Vortragstext mit Mög-
lichkeiten zur individuellen Anpassung und viele Tipps zur praxisbezogenen Ge-
staltung der Schulung. Vermitteln Sie pharmazeutische Kompetenz – nicht zuletzt 
zum Wohle der Patienten! 
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Richtig wiegen 
Gute Wägepraxis in der Apotheke 
 
Von Dr. Stefan Seyferth  
 
2015. X, 95 Seiten, 24 s/w-Abbildungen, 16 Tabellen, Kartoniert, € [D] 19,80  
ISBN 978-3-7692-6422-7 (DAV)  
 
 
Wägefehlern auf die Schliche kommen 
 
Waage einschalten, Tara drücken und schon geht’s los? Von wegen! Richtiges 
Wiegen will gekonnt sein! ZL-Ringversuche zeigen, dass beim Einwiegen die größ-
ten Fehler passieren. Tatsächlich lauern tückische Fehlerquellen in diesem ver-
meintlich einfachen Vorgang. Höchste Zeit für dieses Buch, das unter anderem 
erklärt 
- welche Waagen es gibt und wie sie funktionieren,  
- was es im Rahmen der guten Wägepraxis zu beachten gilt und 
- wie Einwaagekorrekturen korrekt berechnet werden. 
 
Gehen Sie so gerüstet allen Fallstricken sicher aus dem Weg und stellen Sie nicht 
irgendwas her – sondern beste pharmazeutische Qualität. 
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Qualitative Anorganische Analyse 
für Pharmazeuten und Naturwissenschaftler 
 
Von Dr. Wolfgang Werner  
Bearbeitet von Dr. Helge Prinz  
 
5., völlig neu bearbeitete und erweiterte Auflage 2016. XII, 332 Seiten, 4 farbige 
Abbildungen, Kartoniert, € [D] 26,80 ISBN 978-3-8047-3174-5 (WVG)  
 
 
Erfolgreich durchs Erstsemesterpraktikum 
 
Seit Jahrzehnten ist der „Werner“ ständiger Begleiter tausender Studierender, 
die in einem ihrer ersten Laborpraktika die Qualitative Analyse lernen. 
Mit ihm können Sie 
• grundlegende Arbeitstechniken mit Bunsenbrenner bis Tiegelzange trainie-

ren 
• Reaktionstypen und Gesetzmäßigkeiten am Beispiel ausgewählter Identitäts-

reaktionen kennenlernen und dabei den Blick für Zusammenhänge schärfen 
• wichtige Eigenschaften anorganischer Arznei-, Hilfs- und Schadstoffe erfah-

ren 
• einzelne Ionen dank praxiserprobter Hinweise sicher nachweisen und sie im 

Gemisch identifizieren 
• den Umgang mit schwerlöslichen Rückständen und Störionen üben 
• die systematische Analyse auch komplex zusammengesetzter Stoffgemische 

durchführen 
• mit Hilfe zahlreicher Tabellen bei allen Arbeitsgängen der Vollanalyse den 

Überblick behalten 
 
Vom Reagenzglasschüttler zum Sternekoch – so macht die Analyse Spaß! 
 
 


