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POP PatientenOrientierte Pharmazie 
Klinisches Medikationsmanagement - 17 Fälle 
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Mister X 

Ein Kunde betritt Ihre Apotheke und reicht Ihnen ein Rezept. Jetzt sind Sie am 
Zug: Wer ist wohl dieser Mister X? Welche sonstigen Arzneimittel nimmt er ein, 
welche Beschwerden hat er? Hat er das Gefühl, medizinisch gut versorgt zu 
sein? Und ist er das auch wirklich? 

Kommen Sie anhand von 17 Fällen den therapiebezogenen Problemen auf die 
Spur! Holen Sie sich gezielt Informationen ein und setzen Sie aus den vielen 
Puzzleteilen anschließend detektivisch das Gesamtbild zusammen. Welche 
Kompetenzen Sie als Apotheker ausspielen können, das zeigen diese Fälle, die 
der gleichnamigen Serie der Deutschen Apotheker Zeitung entnommen sind.  

„Die Abgabe des Arzneimittels ist der Anfang und nicht das Ende der Medikation" 
(Charles D. Hepler)  
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Retaxfallen 
 
Von Apotheker Dieter Drinhaus und Johann Fischaleck 
 
1. Aufl. inkl. 2. Akt.lfg. 2014. 622 Seiten, 222 farbige Abbildungen, 23 Spar-Tipps, 
1 Ringordner, € [D] 89,00 ISBN 978-3-7692-6077-9 (DAV) 
 
 

Der Angriff der Retaxfallen! 

Retaxationen sind ein „Dauerbrenner“ in der Apothekenpraxis – und können rich-
tig ins Geld gehen! Damit es nicht so weit kommt, hat ein erfahrenes Apotheker-
team die häufigsten, teuersten und tückischsten Retaxationsbeispiele zusam-
mengestellt: 

 Wie Retaxfallen erkannt/vermieden werden können und welche Spar-
Tipps es gibt. 

 Wie der Krankenkassen-Dschungel und geltende Rabattverträge prakti-
kabel umsetzbar werden. 

 Welche Formalitäten sowohl in der Arztpraxis als auch in der Apotheke 
beachtet werden müssen. 

Das Plus: kommentierte Verordnungsausschlüsse nach dem SGB V und den 
Arzneimittel-Richtlinien sind ebenfalls mit aufgenommen. 

Neu in dieser Aktualisierung: 

 Bisherige Fallen inkl. Abbildungen wurden aktualisiert und brandneue Fal-
len hinzugefügt. 

 Die Auswirkungen neuer gesetzlicher und vertraglicher Vorschriften und 
deren gern genutzte "Interpretations- und Regelungslücken" werden auf-
gezeigt. 

 Änderungen der Arzneimittelrichtlinien, die das Wirtschaftlichkeitsgebot 
des SGB V konkretisieren, sind eingeflossen. 

Ideal für Ihre Teambesprechungen, zum Wissenstest im Apothekenteam und zur 
Vorbereitung auf den beruflichen Wiedereinstieg. 

Mit dem Know How schlage Sie die Retaxfallen in die Flucht! 
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Gefahrstoffe 
Arbeitsschutz und Abgabe leicht gemacht 
 
Von Maria Regina Emsbach 
 
2014. XXII, 339 Seiten, 10 farbige Abbildungen, Format 11,5 x 16,5 cm, Flexibel, 
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Gefahrstoffe in der Apotheke – Keine Gefahr! 

Ether abfüllen für die Arztpraxis, Acetylsalicylsäure prüfen für die Rezeptur, Salz-
säure abgeben an den Kunden - wie schütze ich mich beim Hantieren mit Ge-
fahrstoffen, was ist bei der Kennzeichnung und Abgabe zu beachten? 

Die Autorin gibt klare Antworten auf die relevanten Fragen: 

 alles Wichtige über den Arbeitsschutz inklusive BAK-Farbkonzept, 
 Check-Do-Info-Doku: systematisches Vorgehen bei der Gefahrstoffabga-

be, 
 Abgabemodalitäten für die relevanten Gefahrstoffe, tabellarisch auf je 

einer Doppelseite. 

Up-to-date und auf einen Blick informiert! 
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Lippenherpes 
Ein Fall für L-Lysin 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. Klaus Kisters 
 
2014. 20 Seiten, 4 farbige Abbildungen, 7 farbige Illustrationen, Format 11,5 x 
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Herpes labialis, im Volksmund auch als Lippenherpes oder Fieberbläschen be-
zeichnet, zählt weltweit zu den häufigsten Infektionskrankheiten der Haut. Lip-
penherpes ist nicht nur schmerzhaft, sondern auch eine kosmetisch und psy-
chisch stark belastende Erkrankung. Typische Symptome sind unangenehm ju-
ckende, schmerzende und nässende Bläschen im Bereich von Lippen bezie-
hungsweise im oder um den Mund. Neben der lokalen, äußerlichen Therapie mit 
Virustatika, ist es von zentraler Bedeutung, dem Vireninfekt mit einem schlagkräf-
tigen und stabilen Immunsystem zu begegnen. 

Hier setzen die immunaktiven Mikronährstoffe Zink, Vitamin C, Bioflavonoide und 
die "Virenbremse" L-Lysin an: sie tragen dazu bei, den Heilungsverlauf zu be-
schleunigen, die Krankheitssymptome zu lindern und dem Wiederauftreten von 
Lippenherpes vorzubeugen. 

 
Einzelpreis: € [D] 3,40 
Staffelpreise:  
1,09 € (ab  20 Expl.)  
0,99 € (ab  50 Expl.) 
0,86 € (ab 100 Expl.) 
0,77 € (ab 200 Expl.) 
0,64 € (ab 300 Expl.) 
 

  



 
 
Der Deutsche Apotheker Verlag, 
Postfach 10 10 61, 70009 Stuttgart 
weist auf folgende Neuerscheinung hin: 
 
___________________________________________________________ 
 
 
Magnesium 
Das Mineral des Lebens 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. Klaus Kisters 
 
2014. 24 Seiten, 3 farbige Abbildungen, 14 farbige Illustrationen, Format 11,5 x 
16,5 cm, kartoniert, € [D] 3,60 ISBN 978-3-8047-3230-8 (WVG)  
PZN 10389192 
 

Magnesium - Das Mineral des Lebens 

Magnesium, der Alleskönner unter den Mineralstoffen, ist für die Aktivierung von 
über 300 Enzymen und Transportproteinen im Körper verantwortlich und bringt 
vor allem unsere Zellkraftwerke (Mitochondrien) richtig auf Hochtouren. Ein Ma-
gnesiummangel kann sich daher überall im Körper bemerkbar machen, etwa in 
Form von Muskelkrämpfen, Kopfschmerzen, Schwindel, Stressanfälligkeit, Blut-
hochdruck, Herzmuskelschwäche, krampfartigen Magen-Darm-Beschwerden, 
Regelschmerzen ... – Dem kann  man begegnen! 

Der Patientenratgeber informiert über Aufgaben und Funktionen von Magnesium, 
Magnesiumhaushalt, Magnesiumbedarf, Mangelsymptome, Möglichkeiten der 
Versorgung durch richtige Ernährung und Magnesiumpräparate. 

 
Einzelpreis: € [D] 3,60 
Staffelpreise:  
1,19 € (ab  20 Expl.)  
1,07 € (ab  50 Expl.) 
0,96 € (ab 100 Expl.) 
0,86 € (ab 200 Expl.) 
0,77 € (ab 300 Expl.) 
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Pharmako-logisch! Endokrinologie 
Diabetes mellitus Typ 2 - Glucocorticoide - Osteoporose 
 
Von Prof. Dr. Thomas Herdegen  
 
2014. 100 Seiten, 32 farbige Abbildungen, Format 21,0 x 29,7 cm, broschiert,  
€ [D] 14,80 ISBN 978-3-7692-6305-3 (DAV)  
 
 

Drehen Sie am richtigen Rad! 

Der Stoffwechsel des Menschen gleicht einem komplexen Getriebe mit ineinan-
dergreifenden Zahnrädern. Schon kleine Störungen bringen das gesamte System 
aus dem Gleichgewicht. Wer hier eingreift, muss klug und vorausschauend han-
deln. 

Etwa 6 Millionen Deutsche leiden an den Folgen eines gestörten Insulin-
Stoffwechsels, ebenfalls etwa 6 Millionen an der Skeletterkrankung Osteoporose. 
Nimmt man die große Bedeutung der Corticoide dazu, richtet der bekannte Autor 
seinen Fokus auf die ganz großen Räder im Stoffwechselgetriebe Ihrer Patien-
ten. 

Möchten Sie intensiv in die Thematik eintauchen oder suchen Sie nach einer 
bestimmten Information? Vom Gesamtüberblick über Spezialwissen bis hin zu 
zentralen Merksätzen: Der modulartige Aufbau eröffnet Ihnen den passenden 
Zugang. 

Alles ganz logisch: Pharmako-logisch! 
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Pharmako-logisch! Schmerz 
Nichtsteroidale Analgetika - Opioide - Schmerzspezifische Analgesie 
 
Von Prof. Dr. Thomas Herdegen  
 
2014. 114 Seiten, 38 farbige Abbildungen, Format 21,0 x 29,7 cm, broschiert, 
€ [D] 19,80 ISBN 978-3-7692-6307-7 (DAV)  
 
 

Er klopft, er schießt, er ist mörderisch! 

Wer den Schmerz kennengelernt hat, der kennt auch das große Glück der 
Schmerzfreiheit! 

Der bekannte Autor spielt virtuos auf der gesamten Klaviatur der therapeutischen 
Möglichkeiten: von den COX-Hemmern bis zu Opioiden, von akuten bis zu chro-
nischen Schmerzen. Daneben zeigt er, wie eine enge Führung des Patienten den 
Therapieerfolg sichert. 

Möchten Sie intensiv in die Thematik eintauchen oder suchen Sie nach einer 
bestimmten Information? Vom Gesamtüberblick über Spezialwissen bis hin zu 
zentralen Merksätzen: Der modulartige Aufbau eröffnet Ihnen den passenden 
Zugang. 

Alles ganz logisch: Pharmako-logisch! 
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Kennzeichnung in der Apotheke 
Regeln und praktische Beispiele 
 
Begründet von Apotheker Dieter Kaufmann und Apotheker Josef Fischer 
Bearbeitet von Claudia Brüchert unter Mitarbeit von Dr. Elke Langner 
 
3., völlig neu bearbeitete und erweiterte Auflage 2014. XII, 252 Seiten, 95 farbige 
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Neue Zeichen setzen 

Urea Pura oder Harnstoff, Hinweis „Cortisonhaltig“ ja oder nein, Verwendbarkeit 
oder Haltbarkeit? Die richtigen Angaben für die Beschriftung der Abgabe- und 
Vorratsgefäße nach ApBetrO und weiteren Regelwerken parat zu haben, ist eine 
besondere Herausforderung! 

Das Autorenteam liefert dazu das Rüstzeug: 

 Kennzeichnung von Rezeptur-, Defektur-, Laborgefäßen, 
 Musteretiketten und Erläuterungen zu praxisrelevanten Rezeptverordnun-

gen, 
 Abgabehinweise sowie Gebrauchsanweisungen für den Patienten in elf 

Sprachen. 

Damit werden Sie zum Kennzeichnungsprofi! 
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Abgabebuch nach § 3 Abs. 3 Chemikalien-Verbotsverordnung 
(Gefahrstoffbuch) 
 
Begründet von Helmut Hörath 
Bearbeitet von Dr. Angela Schulz  
 
2., aktualisierte Auflage 2014. 32 Seiten, Format 14,8 x 21,0 cm, kartoniert, 
€ [D] 14,50 Artikel-Nr. 121400224 (DAV)  
 
 
Gifte und Sprengstoffe sicher abgeben  
 
Werden giftige und sehr giftige Stoffe und Zubereitungen und neuerdings auch 
bestimme Chemikalien, die sich zur illegalen Herstellung von Sprengstoffen eig-
nen, an einen Kunden abgegeben, müssen nach der Chemikalien-
Verbotsverordnung (ChemVerbotsV) Angaben wie 
- Art und Menge des Stoffs, 
- Name und Anschrift des Erwerbers, 
- Verwendungszweck, 
- Name des Abgebenden 
und auch die Unterschrift des Kunden in einem Abgabebuch ("Giftbuch") doku-
mentiert und mindestens fünf Jahre aufbewahrt werden.  
 
Das Abgabebuch nach ChemVerbotsV enthält alle nötigen Vorgabe für Ihre Ein-
träge. Damit sind Sie auf der sicheren Seite. 

 


