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Bundesrahmentarifvertrag für Apothekenmitarbeiter 
mit Gehaltstarifvertrag Stand: 1. Januar 2015 
 
59. Auflage 2015. 32 Seiten, Kartoniert, € [D] 9,80 ISBN 978-3-7692-6518-7 (DAV)  
 
 
Der Bundesrahmentarifvertrag und der Gehaltstarifvertrag für Apothekenmit-
arbeiter werden zwischen dem Arbeitgeberverband Deutscher Apotheken e.V. 
(ADA) und ADEXA – Die Apothekengewerkschaft abgeschlossen.  
Die Verträge gelten für die tarifgebundenen Mitarbeiter der öffentlichen Apo-
theken in den Ländern der Bundesrepublik Deutschland.  
Die Broschüre enthält:  
 
• den Bundesrahmentarifvertrag für Apothekenmitarbeiter  

(gültig ab 1. Januar 2015) 
 
• den Tarifvertrag zur betrieblichen Altersvorsorge  

(gültig ab 1. Januar 2012) 
 

• den Gehaltstarifvertrag für Apothekenmitarbeiter  
(gültig ab 1. Juli 2013, mit der ab 1. Januar 2015 gültigen Notdienstvergütung) 
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Pille danach 
Beratungshilfe Notfallverhütung 
 
Von Lars Peter  Frohn 
 
2015. XII, 12, 72 Seiten, 7 farbige Abbildungen, Kartoniert, € [D] 16,80  
ISBN 978-3-7692-6499-9 (DAV) 
 
 
Verhütungspanne 
 
Pille vergessen, Kondom geplatzt, ungeschützter Sex – jetzt rennt die Zeit. Statt 
der Odyssee zum nächsten Arzt folgt heute der Gang in die Apotheke nebenan. 
Zu Ihnen! Hier beginnt Ihr Einsatz. 
 
Wir haben für Sie einen Koffer voller Instrumente gepackt: 

Flussdiagramme für belastbare Entscheidungen  
Mehrsprachiges Patientenhandout für bessere Kommunikation  
FAQs für eindeutige Antworten  
Fallbeispiele für ein feines Gespür in Grenzsituationen  
 

Stellen Sie sich der Verantwortung! Das Know-how haben Sie! 
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Gesundheit geht durch den Darm 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. Klaus Kisters 
 
2015. 24 Seiten, 4 farbige Abbildungen, 8 farb. Illustrationen, Kartoniert,  
€ [D] 3,60 ISBN 978-3-8047-3335-0 (WVG) PZN 11117403 
 
 
Gesunder Darm – gesunder Mensch 
 
Ohne es zu bemerken, leiden viele Menschen an einer krankhaft erhöhten 
Durchlässigkeit der Darmschleimhaut. Erkrankungen wie Allergien, Diabetes, 
Depressionen, Infekte, Rheuma, Übergewicht u.a. können mit dem gestörten 
Zustand des Darms in Zusammenhang gebracht werden. Zudem ist der Darm mit 
mindestens 100 Millionen Nervenzellen ausgestattet und hat mit seinem eigenen 
"Bauchhirn" großen Einfluss auf unser Befinden, Verhalten, Reaktionsweisen - 
und, versehen mit über 70 % unserer Immunzellen, beeinflusst er unser gesam-
tes Immunsystem. Das sind Gründe genug, dem eigenen Darm mehr Aufmerk-
samkeit zu schenken. 
Dieser Ratgeber vermittelt erstaunliches über unser hochkomplexes Verdau-
ungsorgan und informiert, wie man den Darm und damit sich selbst fit hält. 
 
Einzelpreis: € [D] 3,60 
Staffelpreise:  
1,28 € (ab  20 Expl.)  
1,19 € (ab  50 Expl.) 
1,07 € (ab  100 Expl.) 
0,96 € (ab  200 Expl.) 
0,86 € (ab  300 Expl.) 
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Mikronährstoff-Räuber: Metformin 
Wissenswertes zu Arzneimitteln und Mikronährstoffen 
 
Von Apotheker Uwe Gröber und Prof. Dr. Klaus Kisters 
 
2015. 20 Seiten, 2 farbige Abbildungen, 5 farb. Illustrationen, Kartoniert,  
€ [D] 3,40 ISBN 978-3-8047-3408-1 (WVG) PZN 11053749 
 
 
In diesem Ratgeber erhalten Sie wichtige medizinische Informationen über 
Wechselwirkungen Ihrer Arzneimittel mit Vitaminen und Mineralstoffen. Nicht 
immer stehen diese Wechselwirkungen in den Beipackzetteln Ihrer Medikamen-
te! Wenn Sie das Diabetesmittel Metformin einnehmen, kann ein Vitamin-B12-
Mangel entstehen, der schwere Nervenschäden verursacht. Neben Vitamin B12 
können noch weitere Mikronährstoffe wie Magnesium, Coenzym Q10, Vitamin C, 
Vitamin D und Chrom die Therapie mit Metformin und anderen Diabetesmitteln 
unterstützen: 
 
Informieren Sie sich wie Sie Ihre Behandlung optimieren, die Nebenwirkungen 
Ihrer Medikamente verringern und Ihre Lebensqualität steigern können! 
 
Einzelpreis: € [D] 3,40 
Staffelpreise:  
1,18 € (ab  20 Expl.)  
1,09 € (ab  50 Expl.) 
0,99 € (ab  100 Expl.) 
0,86 € (ab  200 Expl.) 
0,77 € (ab  300 Expl.) 
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Helwig / Otto Arzneimittel 
Ein Handbuch für Ärzte und Apotheker 
 
Bearbeitet von Prof. Dr. Hans-Hartwig Otto und Prof. Dr. Karen Nieber  
Unter Mitarbeit von Mechthilde Otto 
 
11. Aufl. inkl. 6. Akt.Lfg. 2015. 2036 Seiten, mit Registerheft (73 Seiten), 
2 Ringordner, € [D] 298,– ISBN 978-3-8047-3360-2 (WVG)  
 
 
Arzneitherapie optimieren  
 
Zum Zeitpunkt ihrer Einführung ist der tatsächliche therapeutische Nutzen neuer 
Arzneimittel wenig bekannt. Erst die breite Anwendung in Klinik und Praxis gibt 
Aufschluss über deren Vor- und Nachteile. Die Autoren des Loseblattwerks 
 
• informieren aktuell über die gesamte Breite des Arzneimittel-Marktes, 
• bewerten neu eingeführte Arzneimittel im Vergleich zur Standardtherapie, 
• geben Hinweise zu Dosierungen, Indikationen, Risiken und Interaktionen. 
 
Die 6. Aktualisierungslieferung zur 11. Auflage nimmt alle bis Anfang Dezember 
2014 in den Markt eingeführten Analgetika, Immunmodulatoren, Nase-Mund-
Ohren-Therapeutike sowie Sedativa + Hypnotika in das Werk auf. Neu: Die erst-
malig aufgenommenen Arzneistoffe werden im Vergleich zu anderen Stoffen mit 
gleicher Indikation bewertet und ihr Nutzen-Risiko-Verhältnis wird herausge-
stellt. 
Der Helwig/Otto ist seit drei Generationen der Schlüssel zur Arzneitherapie. Un-
abhängig, aktuell, kompetent – und daher unverzichtbar für Ärzte und Apothe-
ker. 
 
'... eine ausgezeichnete Informationsquelle für die wichtigsten Aspekte eines 
Arzneistoffs und hilft bei der schnellen Suche nach therapeutischen 
Alternativpräparaten.' Christiane Groth-Tonberge, Freiburg 
(Krankenhauspharmazie Nr. 7/2011) 
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Tee-Rezepturen 
Ein Handbuch für Apotheker und Ärzte 
 
Von Dr. Egbert Meyer  
 
1. Aufl. inkl. 5. Akt.lfg. 2015. 1064 Seiten, 1 Ringordner, € [D] 64,00 
ISBN 978-3-7692-6014-4 (DAV)  
 
 
Arzneitees - Gesundheit trinken 
 
Apothekenkunden und Arztpatienten wünschen vielfach Arzneitees als Alternati-
ve zu Medikamenten. Neben klassischen Tees wird zunehmend nach Tees der 
traditionellen chinesischen Medizin (TCM) gefragt. 
In dem bewährten Handbuch finden Apotheker und Ärzte eine nach Anwen-
dungsgebieten gegliederte Übersicht mit mehr als 500 bewährten Teemischun-
gen der westlichen Phytotherapie und jetzt auch über 60 Rezepturen der fernöst-
lichen TCM. 
Jede Tee-Rezeptur enthält alle für den Patienten nötigen Angaben der Zuberei-
tung, Dosierung, Art und Dauer der Anwendungen. Die kopierfähigen Vorlagen 
können direkt zur Etikettierung von Teebeuteln verwendet und an den Patienten 
gegeben werden. 
Fundiert, übersichtlich, praktisch - die Tee-Rezepturen haben sich längst einen 
festen Platz in den Apotheken erobert. Auch Arztpraxen greifen gerne auf das 
Handbuch zurück. 
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Scribas Tabelle 
der verschreibungspflichtigen Mittel und Gegenstände 
 
Bearbeitet von Nivedita Banerjea 
 
103. Aufl. 2015. 1361 Seiten, 1 Ringordner, € [D] 44,– 
ISBN 978-3-7692-6440-1 (DAV) 
 
 
Verschreibungspflichtig?  
Das haben wir gleich. 
 
Scribas Tabelle der verschreibungspflichtigen Mittel und Gegenstände informiert 
schnell, übersichtlich und umfassend über Arzneistoffe für Mensch und/oder 
Tier, die der Verschreibungspflicht unterliegen. Die Änderungen der Verschrei-
bungspflicht durch die AMVV werden jeweils erläutert.  
Zu jedem Stoff gibt es die folgenden Informationen 
- Internationale Kurzbezeichnung (INN, INNv oder INNm) 
- die Verschreibungspflicht regelnde AMVV-Fassung 
- ATC-Code der WHO 
- Synonyme 
- Bezeichnung nach Stoffliste oder BtMG 
- Arzneibuch, in welchem der Stoff monographiert ist 
- Querverweis auf die DAZ-Beilage "Neue Arzneimittel" 
- verschreibungspflichtige Handelspräparate (Auswahl) 
- Strukturformel 
Abonnenten erhalten kostenlos einen Online-Zugang zu allen Ausgaben der DAZ-
Beilage „Neue Arzneimittel" in der Datenbank DrugBase. 
Scribas Tabelle ist für Apotheker in Offizin, Industrie, Krankenhaus, Verwaltung 
und Überwachungsbehörden, aber auch für Ärzte und Tierärzte eine unentbehr-
liche Informationsquelle. 
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Plausibilitäts-Check Rezeptur 
gemäß § 7 ApBetrO 
 
Von Dr. Andreas S. Ziegler 
 
3., überarbeitete und erweiterte Auflage 2015. 128 Seiten, Broschüre mit Ösen 
Beigaben, € [D] 29,80 ISBN 978-3-7692-6411-1 (DAV) 
 
 
Machen Sie ‘nen Haken dran! 
Die A othekenbetriebsordnung s hreibt eine  lausibilit ts rüfung für  ede neue 
Rezeptur vor. Mit Hilfe dieses  abellenwerks meistern  ie die Aufgabe s hnell 
und zu erl ssig. Hier  nden  ie alle für die  rüfung notwendigen Angaben 
übersi htli h zusammengestellt. 
 
In der 3. Au age ist mehr für  ie drin! 

 
• 300 neue Wirkstoff-Grundlagen-Kombinationen mit nachgewiesener Kompa-

tibilität 
• 70 neue Rezepturgrundlagen 
• 30 neue Wirkstoffe 
•  rstmals mit Normdosen für die   diatris he Dermatologie 
 
Das ergänzende Formular erleichtert die Dokumentation und navigiert Sie schnell 
und zuverlässig durch das Tabellenwerk. Damit k nnen  ie sowohl das  rztli he 
 hera iekonze t als au h m gli he Inkom a bilit ten im Handumdrehen 
über rüfen. 
 
 lausibilit ts rüfung – ma hen  ie ‘nen Haken dran! 


