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Arzte verordnen Kindern nicht verschreibungspflichtige Unter den Linden 16-23
Arzneimittel vor allem gegen Erkéaltung 10117 Berlin
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Berlin, 12. Februar 2016 — Im Winterhalbjahr 2014/2015 gaben die E‘j;a” g?gsizg:;fde

Apotheken rund 20 Mio. Packungen auf Kassenrezept verordnete nicht Web www.abda.de
verschreibungspflichtige Arzneimittel fur Kinder unter 12 Jahren ab. Das
ermittelte das Deutsche Arzneiprifungsinstitut e.V. (DAPI). Mehr als die
Halfte aller abgegebenen Packungen entfiel dabei auf die drei
Anwendungsbereiche Schmerzen/Fieber (5,1 Mio. Packungen),
Husten/Erkaltung (4,2 Mio. Packungen) und Schnupfen (4 Mio.
Packungen). Arzte verordneten folgende Wirkstoffe am haufigsten:
Ibuprofen gegen Schmerzen und Fieber, Xylometazolin gegen Schnupfen,
Paracetamol gegen Schmerzen sowie Ambroxol und Efeuextrakte gegen
Husten. Diese Rezepte wurden besonders haufig im Nacht- und Notdienst
eingeldst. Wenn Arzte Kindern unter 12 Jahren nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel verordnen, werden diese von den
gesetzlichen Krankenkassen erstattet.

.Wir erfassen die Rezepte anonymisiert, kdnnen also keinen Rickschluss
auf einzelne Patienten ziehen. Aber durch die Auswertung anderer
Angaben auf dem Rezeptblatt, wie beispielsweise des Geburtsjahrs, kann
das DAPI versorgungsrelevante Aspekte analysieren”, sagt Dr. Andreas
Kiefer, Vorstandsvorsitzender des DAPI. Daten zu Verordnungen auf
Privatrezepten sowie von nicht verschreibungspflichtigen Arzneimitteln, die
in der Selbstmedikation erworben wurden, liegen dem DAPI nicht vor.

Weitere Informationen unter www.abda.de und www.dapi.de
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